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Cómo abogar por su hijo/a y por usted 
en la escuela

¿Qué significa abogar por su hijo/a?
Abogar por su hijo/a significa hablar y actuar en apoyo a sus necesidades y derechos. También implica luchar 
por cambios en las prácticas y decisiones escolares, no solo para su hijo/a, sino también para otros estudiantes y 
familias multilingües. La abogacía se trata de usar su voz para generar un impacto positivo en la educación y en la 
comunidad escolar. A medida que su hijo/a crece, es importante que vea cómo usted aboga por él o ella, para que 
pueda defenderse por sí mismo/a cuando llegue el momento.

¿Por qué es importante que las familias aboguen por sus hijos? 
•	 Mejora la comunicación y colaboración entre los padres, los maestros y la escuela.
•	 Asegura que su hijo/a reciba el apoyo que necesita.
•	 Fortalece la confianza y el liderazgo en los estudiantes y sus familias.
•	 Promueve un entorno de aprendizaje en donde todos los estudiantes tienen acceso a oportunidades 

educativas significativas.

Cómo abogar por su hijo/a y por usted de manera activa
Establezca relaciones:
•	 Conozca a los maestros, al consejero estudiantil y al director de la escuela de su hijo/a.
•	 Conéctese con otros padres y madres de familia para apoyarse mutuamente.

Actúe con rapidez:
•	 Exprese sus inquietudes de inmediato.
•	 No espere a que los problemas se agraven.

Participe en la escuela:
•	 Colabore con los maestros y su hijo/a para establecer metas para el año escolar y encontrar 

soluciones a los problemas que surjan.
•	 Participe en reuniones y eventos escolares en la medida que sea posible. Sugiera otras formas en las 

que le gustaría participar. 
•	 Mantenga la comunicación con los maestros y el personal de la escuela e involúcrese en el aprendizaje 

de su hijo/a.

Otras ideas:
•	 Qué otras ideas tiene sobre la importancia de la abogacía y cómo podría abogar tanto por su hijo/a 

como por usted?
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